
7-it 
Informations-Management & Services eG 

 

 
7-it eG 
Kemnatenstrasse 55a 
80639 München 
 
 
 
 
Seite 1 von 1 

 
Tel: (089) 1731 9664 
Fax (089) 1780 9859 

E-Mail: info@7-it.de 
www.7-it.de 

 

  
Kontonummer: 102 643 901 

BLZ: 701 900 00 
Münchner Bank eG 

 
USt-IdNr.: DE 226 900 674 

 
Genossenschaftsregister München 

GnR 2520 

Vorstand: Horst Härtel (Vorsitz), Philippe Gottheimer 
Aufsichtsrat: Dieter Pohl (Vorsitz), Arnfried Böhme, Hartmut Goebel 

 

MUT zur Selbstpräsentation – kurz und knackig mit dem „Elevator Pitch“ 

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleginnen und Kollegen, 28.10.2011 

hiermit laden wir Sie zur nächsten Veranstaltung aus unserer Reihe „Forum 7-it“ ein.  

Datum: Montag, 14.11.2011  

Uhrzeit: Von 18:30 bis etwa 21:00 Uhr 

Ort: Marriott München, Schwanthalerstr. 37 (5 Gehminuten vom Hauptbahnhof entfernt) 

Referentin: Systemischer Business Coach (ECA), Dipl.-Sozialpädagogin (FH) Ulrike Bach 
(www.ulrikebach.de) 

Inhalt:  Was machen Sie denn beruflich? 
Können sie drauf kurz und prägnant antworten und Ihr Gegenüber begeistern?  
Das wäre Ihr nächster Kunde gewesen!  

Wie schaffen Sie innerhalb von 30 Sekunden eine wirkungsvolle Kurzpräsentation? Der 
„Elevator Pitch“ wurde für diese Zwecke entwickelt und zeigt ihnen Strategien, um kurz 
und knapp im persönlichen Kontakt zu überzeugen. 

Geplanter Ablauf des Abends:  
Sich selbst präsentieren – sich selbst verkaufen fällt denn meisten Menschen schwer, 
vor allem im direkten persönlichen Kurzkontakt mit dem potentiellen Kunden z.B. in 
Netzwerken, bei Messen, Veranstaltungen etc.. Was sage ich und wie, um sein 
Interesse zu wecken und mich von anderen abzuheben. Und im ersten Schritt, wie 
überwinde ich mich, einmal etwas anderes auszuprobieren als die normale Vorstellung: 
Mein Name ist, wir beschäftigen uns mit... Mut zur Selbstpräsentation! 

Sich selbst oder seine Firma mal etwas anders zu präsentieren kann Spaß machen und 
vielleicht zu einem weiteren Hobby werden. Dieser Vortrag soll transparent machen, 
was ich tun kann, um mehr Mut zur Selbstpräsentation zu haben und gibt einen 
Einblick, wie eine Kurzpräsentation aufgebaut werden kann. 
Inhalte  
1. Warum eine Kurzpräsentation? 
2. Was brauche ich persönlich, um mich gut selbst zu präsentieren? 
3. Mögliche Arten der Selbstpräsentation z.B. „Elevator Pitch“ 
4. Spaß am Selbstpräsentieren, ein Hobby wird geboren. 

Moderation:  Dipl.-Ing. Horst Härtel 

Teilnahmegebühr: 20 Euro (inklusiv Getränke) 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen. Bitte melden Sie sich formlos per E-Mail an, damit ausreichend 
Sitzplätze vorhanden sind. Sie können diese Einladung gerne an Interessierte weiterleiten. 

Viele Grüße 

 


